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9. Stezka Emila Kolbena
ZŠ Emila Kolbena Strančice  
všichni učitelé 
žáci 1.–9. ročníku 
aktivní rodiče

Pro tento celoškolní projekt byla impulsem oslava stoletého výročí školy. Cílem bylo 
blíže se seznámit s historií obce a posílit vztah žáků k jednotlivým místům. Proto si 
jednotlivé třídy vybraly konkrétní místa (např. okolí nádraží, park, kapli sv. Anny, ži-
dovský hřbitov), která prozkoumávaly. Pro některá místa žáci vytvářeli prostorové 
modely z lepenky a také z 3D tiskárny, ty pak byly v rámci oslav výročí školy vysta-
veny. Pro blízký park žáci navrhovali možné změny. V interaktivní mobilní aplikaci 
vznikla jako výsledek projektové práce Stezka Emila Kolbena ve Strančicích. 

Stezka je k využití i pro veřejnost, stačí si stáhnout aplikaci pomocí QR kódu a projít se 
stezkou. Celá stezka se věnuje nejen historii školy, ale také historii Strančic. Na ně-
kolika místech sleduje život významného vynálezce Emila Kolbena a jeho rodiny. Pro 
každé místo stezky je připravena kvízová otázka.

�

Tip: Využijte příležitost školních nebo městských slavností a dejte 
žákům možnost vybrat si různé způsoby zpracování (3D modely, 
výstava, mobilní aplikace). 

Tip: Posilujte skrze žákovské projekty vztah k místu. V každé obci 
a  v  jejím okolí najdete historické památky, přírodní zajímavosti 
a  významné rodáky. Inspirujte se příklady škol zapojených v programu 
Škola pro udržitelný život.

�
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10. Péče o mokřad  
a založení parku  	

ZŠ Mukařov    
Radka Kulhánková (učitelka) 
František Polesný (obecní zastupitel)

žáci 8.–9. ročníku

ZŠ Mukařov se jako jiné školy v okolí Prahy potýká s velkým nárůstem žáků, který vedl 
k nutnosti přistavět další školní budovy. Učitelka přírodopisu a chemie Radka přitom 
přišla o vyvýšené záhony s bylinkami, které s žáky využívala při výuce. Díky tomu, 
že s žáky potřebuje pečovat o rostliny a využívat je jako vzorky pro mikroskopování 
a laboratorní práce, vznikla spolupráce na návrhu parku Kaštánka s obecním 
zastupitelem a zahradníkem Františkem. 

Spolupráci si vyzkoušeli nejprve při údržbě mokřadu v sousední obci Žernovka. Zde 
se žáci podíleli na výsadbě, obnově zavlažovacích příkopů, a především navrhli celou 
informační ceduli.  

V parku v blízkosti školy žáci navrhovali osazení záhonů a jejich tvary, ale samotná 
výsadba rostlin byla v rukou Františka. V dalším roce se povedlo žáky zapojit do 
návrhu i realizace květinové výsadby slunečních hodin. Žáci o svých aktivitách infor-
movali také v obecním zpravodaji.
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Všechny výsadby jsou využívány pro výuku, park se stal také tématem ročníkové práce. 
Ve školním roce 2025/2026 v rozvrhu přibyl volitelný předmět zaměřený na péči 
o přírodu a zeleň v obci, který povede v tandemu paní učitelka Radka s Františkem 
jako externistou. 

„Na výsadbu se přišly podívat děti ze školky,  
před kterou se park nachází. Velmi dojemné bylo,  

jak malé děti podávaly sazeničky těm velkým.“

„V parku se učíme i s mikroskopickou technikou – biologickými lupami  
a digitálními mikroskopy. Letos plánuji vyzkoušet mikroskop  

k mobilnímu telefonu.“
učitelka Radka
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Závěrem: 
Větší prostor 
pro aktivitu žáků  

Takové bylo motto naší spolupráce i letní školy v roce 2025. Rozhodně to však nezna-
mená, že by učitelé při vedení žákovských projektů sami aktivní nebyli. Učitelé, kteří 
realizovali s žáky projekty popsané v této publikaci, strávili mnoho času a  energie 
při samotné přípravě i doprovázení žáků. Často se neobešli bez spolupráce 
s   dalšími lidmi mimo školu – s aktivními rodiči, obecními zastupiteli, lesními hos-
podáři, komunitní koordinátorkou. Právě vyjednávání ohledně využití pozemků ve 
vlastnictví obce nebo shánění materiálu je pro žáky, kteří s projekty začínají, často 
obtížné a vyžaduje to pomoc od vyučujících.

Učitelé také věnují hodně energie sjednávání schůzek a vyjednávání – s vedením školy 
a s kolegy – týkajících se změn v rozvrhu a možností, jak učit v souvislostech napříč 
předměty. Tuto práci žáci převzít nemohou. Proto v rámci našeho projektu Udržitel-
ná budoucnost vznikly na všech 8 školách také plány pro výuku k udržitelnosti 
pro různé předměty. Měly by být východiskem pro diskuse ve sborovně, jak pojmout 
výuku při tvorbě nových ŠVP. Plány najdete ke stažení na webu Muzea Říčany.

Učitelé si vyzkoušeli vedení žákovských projektů v dílčích krocích. Někomu vyhovovalo 
začít s menší skupinou žáků, než je školní třída – s ekotýmem nebo s přírodovědným 
kroužkem. Při výběru témat někteří učitelé vycházeli z problémů, které identifiko-
vali žáci na schůzkách školního parlamentu. Žákovské projekty realizované jednou 
třídou byly pak doplněny aktivitami iniciovanými školním parlamentem. V  některých 
školách bylo možné navázat na zkušenosti s participativním rozpočtováním, kdy 
škola každoročně dostává finance od vedení obce a ty rozděluje na realizaci projektů 
iniciovaných žáky. Inspirací byly také nápady žáků podané jako návrhy projektů do 
participativního rozpočtování v obci. V případě města Říčany totiž už dvakrát pro-
běhla soutěž projektů speciálně pro mladé od 12 do 25 let (Změň to!). 
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Je zjevné, že nejčastěji návrhy témat vycházejí od učitelů, nikoli od žáků. Někdy ale 
stačí zarámovat téma velmi obecně (program pro Den Země, místa v naší obci) a  po-
nechat žákům co největší prostor pro kreativitu. Na pomyslném žebříku participa-
ce (viz příloha s. 38) můžeme stoupat my i naši žáci a postupně tomu přizpůsobovat 
i  rozvrh např. díky disponibilním hodinám pro volitelné předměty. 

Pro žákovské projekty se osvědčilo využít dny, kdy je ve škole běžné učit se mimo 
rozvrh, např. Den Země. Různé školní slavnosti pro rodiče nebo oslavy výročí 
školy mohou být také cíleně propojeny s tématem udržitelnosti a práce pro místní 
komunitu. Stejně tak lze obohatit různé akce spojené s loučením na konci školní 
docházky (plánování výletů, večírků nebo plesů) tematizací udržitelného občerst-
vení nebo dopravy. 

Důležitá byla spolupráce učitelů ve dvojicích nebo v menších týmech, výhodu měly 
dvojice zvyklé učit v tandemu. Učitelé vítali podporu zvenčí, od doprovázejících lek-
torek z Muzea Říčany nebo od komunitní koordinátorky města Říčany. 

U zavádění žákovských projektů, stejně jako u jakékoli inovace, je běžné, že s sebou 
nese spoustu chyb a nezdarů. Při diskusi s kolegy můžeme žáky i sebe lépe moti-
vovat k dalším krokům a vnímat chybu jako příležitost k učení. Projekt s sebou 
může přinášet trvalé změny a pak vyvstává potřeba dlouhodobé péče a údržby 
(chov zvířat, péče o záhony). V dalších letech uvidíme, jak se je bude dařit realisticky 
plánovat. Je normální, že v některých případech dojde k nezdarům (např. usychající 
zelenina), které mohou nastartovat další aktivity (instalace závlahových systémů). 

Velká část projektů, kterými jsme se inspirovali, vznikla z nějaké frustrace, z pocitu 
nedostatku nebo naopak kvůli nesmyslnému plýtvání. Pokud máme pocit, že vyha-
zujeme zbytečně jídlo, nemáme vhodné prostory pro venkovní výuku nebo bezpečné 
prostředí v ulicích okolo školy, lze právě toto vnímat jako příležitost ke změně. 

CO SI VYZKOUŠELI UČITELÉ A JAKÝM SMĚREM CHTĚJÍ DÁL SVOJI PRAXI MĚNIT

• � začlenit do výuky aktuální témata (povodně na Moravě, problém plýtvání jídlem)
• � být žákům průvodcem, facilitovat jejich diskuse
• � více využívat výuku v reálném prostředí
• � vtáhnout do spolupráce učitele jiných předmětů (matematiky, informatiky občan-

ské výchovy)
• � využít celoškolní přístup (při oslavě výročí, kampaň pro neplýtvání ve školní jídelně 

nebo Den bez aut)
• � představovat výsledky žákovských projektů rodičům 
• � navázat na zkušenosti z minulých let a projekty posunovat směrem k vyšší aktivitě 

žáků a větší spolupráci s kolegy – vědomě pracovat s žebříkem participace
• � nabídnout žákům volitelný předmět zaměřený na péči o prostředí v okolí školy
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CO MOHLI ZAŽÍT ŽÁCI

• � spolupracovat ve skupině
• � nést odpovědnost za přípravu společné činnosti a za realizaci zásahu v přírodě
• � přemýšlet v souvislostech o běžných činnostech (příprava svačiny, cesta do školy) 
• � komunikovat s komunitou kolem školy (pozvánka na Den bez aut)
• � reflektovat a vyhodnocovat vlastní práci
• � změnit svůj postoj k aktuálním problémům díky hlubšímu vhledu a porovnávání 

svých názorů s vrstevníky (např. fast fashion, plýtvání jídlem, doprava)

V publikaci jste mohli nahlédnout do projektů, které se v regionu Říčanska odehrály 
během jediného školního roku. Učitelé mají zkušenost s mnoha dalšími a při vhodné 
příležitosti se rádi o své zkušenosti podělí. Připojte se k setkávání učitelů se  zájmem 
o aktivní vzdělávání o přírodě (v rámci MAP Říčansko pořádá Muzeum Říčany) 
nebo ke každoroční letní škole na Říčanské hájovně, kde se scházejí aktivní učitelé 
z celého Česka. 

					   
Přejeme vám hodně úspěšných projektů s vašimi žáky.

					     Kateřina Čiháková a Edita Ježková
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ŽEBŘÍK PARTICIPACE – ZNÁZORŇUJE MÍRU ZAPOJENÍ ŽÁKŮ DO ROZHODOVÁNÍ 

stupeň  
(ne)participace

příklad popis

8 Nápad od žáků, 
vtáhnou do 
rozhodování 
i  dospělé

Po zlepšení systému na třídění odpadu a založení 
školní zahrady žáci hledají další způsoby, jak snížit 
ekologickou stopu školy. Jako další krok chtějí pořídit 
solární panely na střechu školy. Do  rozhodování zapojí 
některé učitele, kteří jim dále pomáhají v jednání 
s vedením a  zřizovatelem školy a  s nastartováním 
crowdfundingové kampaně.

Mladí lidé iniciují projekty 
a  do  rozhodování vtáhnou i dospělé. 
Tyto projekty zplnomocňují mladé 
lidi, ale zároveň jim umožňují učit 
se  z životních zkušeností a  vědomostí 
dospělých. Na procesu se podílejí 
společně.

7 Nápad od  žáků,
jejich vlastní
realizace

Žáci se rozhodnou přidat ke globální stávce Fridays 
for Future a zorganizovat ji i v jejich obci, kde je 
povědomí o změně klimatu zatím nízké. Učitelskému 
sboru to jen oznámí, celou organizaci zajistí sami.

Mladí lidé iniciují a vedou projekt, 
jsou plně odpovědní za proces i  finální 
výstupy. Role dospělého zde může (ale 
nemusí) být motivační či mentorská.

6 Nápad od  
dospělého, žáci
spolurozhodují

Učitel chce dětem ukázat dopady módy na životní 
prostředí a špatné pracovní podmínky výrobců 
oděvů. Probírá s žáky, jak téma uchopit ve škole: 
zajistí přednášku o fast-fashion, zorganizují výměnu 
oblečení, nebo založí freeshop, tj. místo, kam mohou 
žáci a žačky nosit nepotřebné oblečení. Společně 
rozhodují, do čeho se pustí.

Dospělí iniciují projekty, ale rozhodují 
společně s mladými lidmi. Žáci hrají 
významnou úlohu v  rozhodovacím 
procesu.

5 Žáci jsou
informováni
a radí

Pro snížení dopadu školy na životní prostředí 
plánuje vedení školy do jídelníčku zařadit více 
vegetariánských jídel. Záměr komunikují s žáky a  dají 
jim za úkol navrhnout ideální jídelníček. Žáci ví, jak 
se bude s jejich podněty pracovat, i to, že  výsledné 
rozhodnutí udělá vedení.

Dospělí iniciují projekt a přizvou mladé 
lidi na poradu. Žáci jsou informováni 
o  tom, jak jejich příspěvek bude využit, 
ale výsledné rozhodnutí provedou 
dospělí.

4 Žáci jsou
instruováni
a informováni

Učitelé v projektu na zvýšení povědomí o změně 
klimatu zadají žákům úkol, aby od lidí získali odpovědi 
do připraveného dotazníku. Žáci ví, jaký je cíl projektu 
a  co  se bude dít se získanými daty.

Mladým lidem jsou dány specifické role 
a jsou informováni o tom, jak a proč 
jsou zapojeni.

3 Symbolická 
(falešná) účast

Vedení školy se rozhodne, že chce školu zapojit do 
ekologického programu. K poradám s  pedagogickým 
sborem si zavolá i jednoho žáka, aby prezentoval 
„pohled dětí”. Není jasný výběr, ani role dítěte.

Zdá se, že mladí lidé mají slovo, ale 
ve  skutečnosti nemají reálnou možnost 
spolurozhodovat. Projev dětí je vítán, 
ale není mu opravdu nasloucháno.

2 Žáci jako
dekorace

Pedagogický sbor pořádá vzdělávací večery pro 
rodiče a místní komunitu. Po přednášce s  odborníkem 
na klimatickou změnu následuje krátké umělecké 
představení žáků.

Mladí lidé jsou používáni k  podpoření 
cíle dospělých. Někde se objeví, ale 
nemají opravdové slovo a jejich zapojení 
nepřináší žádné důsledky.

1 Manipulace Děti jsou učiteli poslány do ulic, aby sbíraly odpadky 
ve  své městské části. Sběr odpadků je navíc 
prezentován tak, že ho vymyslely děti.

Dospělí využívají mladé lidi, aby splnili 
jejich cíle, a ještě předstírají, že to mladí 
lidé chtějí.

Zdroj: DANIŠ, P. a kol. Klima se mění – a co my? Proč a jak se učit o změně klimatu. Doporučení Pracovní skupiny pro kli-
matické vzdělávání Rady vlády pro udržitelný rozvoj. Ministerstvo životního prostředí, 2021, s.  48. Dostupné online.
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O žákovských projektech se více dozvíte 
na  naší letní škole na Říčanské hájovně 

nebo přijedeme s workshopem  
do vaší školy.

https://muzeumricany.cz/pro-skoly/workshopy-a-podpora-ucitelu/
https://muzeumricany.cz/pro-skoly/workshopy-a-podpora-ucitelu/

